
Licówki bezpośrednie – idealny kompozyt
w epoce „bondingu”

Zgłoszenia: formularz zgłoszeniowy na www.poldent.pl

Wpłaty na konto �rmy  Poldent: 64 1240 6175 1111 0010 3915 9844
• Tytułem przelewu (imię + nazwisko, data kursu, miasto).
• Wpłata za kurs w ciągu 7 dni od daty zgłoszenia.
• Brak możliwości opłaty za kurs w dniu kursu.

Kontakt: Poldent
Karolina Pętek
tel.: 603 418 411
e-mail.: k.petek@poldent.pl

data:   13.12.2025 (sobota)
godzina:  9:00 - 15:30
miejsce:  Gdańsk (dokładne miejsce zostanie
   podane najpóźniej 14 dni przed kursem)
punkty edukacyjne: 6
cena:   1600 zł

ZGŁOSZENIA

Promotor: Aleksandra Mostowska
tel.: 603 219 210
e-mail: a.mostowska@poldent.pl 

STOMATOLOGIA
ESTETYCZNA

Wykładowca: lek. dent. Małgorzata OstrowskaKurs przeznaczony dla: 
• Lekarzy dentystów, którzy wierzą w moc adhezji.
• Lekarzy dentystów, którzy mają niedostateczną wiedzę o „bondingu”.
• Lekarzy dentystów, którzy kochają bezinwazyjne leczenie estetyczne lub chcą dopiero zacząć

przygodę ze stomatologią odtwórczą.
• Wszystkich, którzy szukają idealnego kompozytu.

Podczas kursu dowiesz się: 
• Jak zaplanować i wykonać kompozytowe licówki bezpośrednie u pacjenta. 
• O koncepcji bezinwazyjnego leczenia estetycznego.
• Jak dokonywać wyboru pomiędzy kompozytowym wypełnieniem pośrednim a bezpośrednim.
• Jak dokonywać wyboru materiału docelowego -  kompozyt czy ceramika.
• Jak współpracować z laboratorium protetycznym podczas tworzenia wax-up i mock-up.
• Jak pracować na modelu/matrycy analogowej i cyfrowej.
• Jak polerować  i konserwować licówki kompozytowe.



WYPRÓBUJ PODCZAS
SZKOLENIA:

PROGRAM

Przerwa : 12:00-12:30 

         Część teoretyczna: 9:00 - 12:00

• Omówienie roli kompozytów i adhezji we współczesnej stomatologii estetycznej.
-   czy biel jest gwarancją atrakcyjnego uśmiechu?
-   od amalgamatu do kompozytu – koniec ery Blacka
-   koncepcja bezinwazyjnego leczenia estetycznego
-   stomatologia adhezyjna – rola bondu
-   wypełnienie pośrednie czy bezpośrednie?
-   co to jest bonding?
-   dobór koloru. 
-   wybielanie zębów a adhezja

• Kompozyt udający ceramikę. Prawda czy fałsz?
-   wax-up i mock-up czyli rola laboratorium protetycznego
-   perfekcyjny model i matryca - analogowy czy cyfrowy?
-   powtarzalność i przewidywalność
-   rola skalpela w konturowaniu kształtu zęba
-   kropka nad „i” czyli efekt lustra
-   czas przeżycia i pielęgnacja uzupełnień estetycznych
-   opis przypadku

Część praktyczna: 12:30-15:30 

• Ćwiczenia na modelach.
• Odbudowa bezpośrednia kompozytem na bazie krzemianu cyrkonu krok po kroku na modelu cyfrowym

i matrycy drukowanej. Każdy z uczestników wykona minimum dwie licówki bezpośrednie. Metoda pracy
przedstawiona podczas warsztatu jest sprawdzona w wieloletniej praktyce lekarza prowadzącego.
-   technika izolacji zębów
-   aplikacja kompozytu do matrycy silikonowej
-   wstępna obróbka  i wykończenie gotowej licówki kompozytowej
-   indywidualne wskazówki i ocena każdego etapu pracy

Wysoce estetyczny kompozyt
w technologii APS


